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一、基本情况

张萍，女，博士，副教授。健康住区研究中心副主任，中国建筑学会适老分会委员，环境行为学分会委员。英国曼彻斯特大学访问学者。
二、硕导所属（含跨转）学科、专业学位类别
1、建筑学专业

研究方向一：建成环境健康测度
研究方向二：存量建筑更新与改造
研究方向三：适老性住区与住宅设计
三、主持、参与的科研及教研项目情况（含获奖情况）
1、 国家自然科学基金项目，城市低收入老年人公共住房养老策略与模式研究——以天津地区为例，2016-2018，主持。

2、河北省社会科学基金项目，基于预防医学的校园学习空间健康恢复性环境循证设计研究，2025-2028，主持
3、河北省社会科学基金项目，明宣府镇军事聚落空间体系建构及活化研究，2016-2019，主持

4、河北省人力资源和社会保障课题研究项目，城市社区老龄化现状及积极养老模式探究，2017-2018，主持

四、近年来发表代表性论文情况（仅限第一作者或通讯作者），主编或参编的教材、专著情况，获得专利情况等

[1] A Study on the Effects of Distinct Visual Elements and Their Combinations in Window Views on Stress and Emotional State[J]，Buildings，2025. SCI 第一作者
[2] Enhancing Cognitive Performance and Physiological Benefit in Workspaces Through Patterns of Biophilic Design: A Restorative Approach[J]，Buildings，2024. SCI 第一作者 
[3] Scientometric Analysis of The Relationship between a Built Environment and Cardiovascular Disease，International Journal of Environmental Research and Public Health[J].2022. SCI 通讯作者 
[4] 服务延伸和存量整合：嵌入式社区养老设施的空间级配与既改模式 解析[J].建筑学报,2023(06) ；CSSCI 第一作者 
[5] 大城市边缘保障房住区基本生活服务设施适老匹配度研究——以石家庄市为例[J].建筑学报,2018(02) 
五、联系人：张萍，  联系方式：zhangping-a@hebut.edu.cn
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